
 

L’Espérou 

Dernier village avant le Mont Aigoual, l’Espérou 

se trouve à 1230m d’altitude. Sa particularité est 

d’être rattaché à deux communes : Dourbies et 

Valleraugue, bien que Camprieu soit 

géographiquement la commune la plus proche. 

Autre curiosité : la juxtaposition de son église et 

de son temple.  

Au rond-point, prenez la direction des cascades 

d’Orgon. A la prochaine intersection, dirigez-

vous vers Mandagout. Puis prenez la piste 

forestière du bois de Montals, première piste à 

votre droite. 

 

La piste forestière du bois de Montals 
 

En suivant cette piste forestière ouverte au 

public, vous allez passer de nombreux petits 

ruisseaux qui sillonnent la forêt. Au passage du 

premier ruisseau, prenez le temps de vous 

arrêter et de regarder les murets de pierre sèche 

construits dans ce petit vallon. Ces très beaux 

seuils, construits pour maintenir le sol, 

ponctueront tout votre chemin sur cette piste.  
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A  ne pas manquer: 

Une excursion sur les pistes forestières 

ouvertes au cœur de la forêt, qui vous 

permettra de profiter de nombreux 

éléments du petit patrimoine. Abris 

forestiers, bornes gravées anciennes, ou 

seuils de pierres sèches se dévoileront à 

vous tout au long du parcours. 

Conseils 

Assurez-vous d’avoir assez d’essence 

avant de partir.  

Attention, ce circuit présente des passages 

étroits, sur piste forestière non 

goudronnée. Il est par ailleurs interdit à la 

circulation en période hivernale. 

Respectez le code de la route ainsi que les 

panneaux de règlementation en forêt. 

 

Ce circuit vous est proposé par l’Office 

National des Forêts, dans le cadre de  la 

démarche Aigoual Forêt d’Exception. 

Départ : L’Espérou 

Arrivée : L’Espérou 

Durée : 3 heures    Distance : 18km 



 

 Le col de Montals 
 

Cherchez la borne gravée du col de Montals, 
disposée juste à côté d’une borne de limite de 
parcelle. Autrefois, ces bornes avaient un rôle 
très important : directionnel, comme la borne 
gravée qui nous indique notre position « Forêt 

domaniale d'Arphy, chemin n°3 du bois de 

Montals, abri du bois de Montals à 3km », ou un 
rôle plus administratif de limite de propriété, ou 
de parcelle comme ici. De très nombreuses 
bornes de ce type sont dispersées dans toute la 
forêt domaniale de l’Aigoual. 
Vous pouvez suivre le sentier de la hêtraie 
(1h30, facile, dépliant disponible dans les offices 
de tourisme et sur place). 
Prenez à gauche sur 200m, puis à droite la route 

d’Hombre (non revêtue), qui passe devant les 

ruines de la maison forestière de Montals. 

 

  Le pont double 
 

Il tient son nom de sa double buse, et son 
originalité provient de la forme de celles-ci. En 
effet, les deux buses ont une forme 
rectangulaire, et sont hautes, très étroites. Cela 
permet à l’eau de mieux s’écouler, les matériaux 
charriés par la rivière n’atteignant pas le haut de 
ces deux ouvertures.  
Le milieu ouvert que vous voyez autour de vous 
est l’une des rares zones tourbeuses que l’on 
trouve en forêt domaniale de l’Aigoual. 
Prenez le chemin sur votre droite. 

 

 Abri forestier de Girelinques 

 

Cet abri forestier, dit de « Girelinques », nom 
faisant référence aux vents violents qui soufflent 
ici, est l’un des nombreux abris forestiers que 
l’on trouve en forêt domaniale de l’Aigoual. Ils 
ont été utiles au moment des reboisements, soit 
pour permettre aux ouvriers de s’abriter du 
mauvais temps, mais plus possiblement pour 
abriter et entreposer les outils. On trouve un 
« point d’altitude » sur l’un des murs extérieurs. 
Continuez tout droit en suivant la route 

d’Hombre. A l’ancienne borne Michelin vous allez 

rejoindre la D48. Prenez sur votre droite, puis 

restez sur la route principale au passage du col 

du Minier. 

 

 

 

 

 

Le pont des Vacquiers 
 

 « Vacquiers » tire son origine de « vaches ». Les 
ruines d’une ancienne ferme se trouvent non loin 
d’ici, ainsi qu’un espace de pâturage. Le pont des 
Vacquiers enjambe la Dourbie, que vous avez 
déjà franchie par le pont double. 
Remarquez le muret de pierres sèches qui 
marque la séparation des deux chemins. A leur 
intersection, on note également la présence 
d’une borne gravée, plus récente que celle vue 
précédemment.  
Une table de pique-nique installée au bord de la 
rivière est à votre disposition. Suivez le chemin 
du bas pour la rejoindre. 
Continuez sur la D48 jusqu’à rejoindre l’Espérou. 
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Office de tourisme Pays  
Viganais Cévennes Navacelles 

 Place du Marché   
30120 LE VIGAN  
04 67 81 01 72  
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Office de Tourisme Mont 
Aigoual Causses Cévennes  

7 Quartier des Horts 
30570 VALLERAUGUE 

04 67 64 82 15 

 

Office de tourisme Gorges du 
Tarn Causses Cévennes 

Tour de l'horloge 
48150 MEYRUEIS 
04 66 45 60 33 

Maison de l'Aigoual 
Col de la 

Serreyrède 
30570 L'ESPÉROU 
04 67 82 64 67  
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