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LE CODE DU VÉTÉTISTE
• Vous traversez des paysages exceptionnels clas-
sés au Patrimoine Mondial de l’UNESCO : soyez res-
pectueux de ce milieu très fragile.

• Stop aux itinéraires sauvages : ne créez pas 
de tracés, passerelles, tremplins, ne dérapez pas 
n’importe où, ne coupez pas les virages. 

• Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux 
de l’environnement.

• Empruntez les chemins balisés et respectez 
le sens des itinéraires : les circuits sont balisés dans 
un sens précis. 

• Partageons la forêt et respectons les autres pra-
tiques. Soyez prudent et courtois lors de dépasse-
ments ou croisements de randonneurs car le piéton 
est prioritaire.

• Pour votre sécurité veillez également à respecter 
le code de la route sur les portions routières.

• Ne surestimez pas vos capacités et restez maître 
de votre vitesse, le pratiquant situé en aval est tou-
jours prioritaire. 

• Contrôlez l’état de votre VTT et prévoyez ravitail-
lements et accessoires de réparation.

• Si vous partez seul, laissez votre itinéraire à votre 
entourage.

• Le port du casque est fortement recommandé.

LÉGENDE
Panneau d’information

Départ de circuits

Aire d’accueil

Site remarquable

Parking

Point d’eau

Toilettes publiques

Hébergements

Limite cœur du Parc National

Route Forestière

Piste Forestière

LE BALISAGE
Les différents circuits sont repérés par des numéros. Leurs difficultés sont réperto-
riées par couleurs.

vert : très facile
bleu : facile

rouge : difficile
noir : très difficile

Circuit sur
ce parcours 

Direction Danger

Double sens

Fausse route

Départ
Retour

Variante

D R V

Circuit réalisable
en VTTAE *

* Vélo Tout Terrain à Assistance Électrique

Numéros utiles
Secours (n° d’alerte international) 112

Secours en montagne (PGHM) 0262 930 930

Météo France Réunion 08 92 68 08 08

État des sentiers (ONF Réunion) www.onf.fr (rubrique infos sentiers)

N° Nom Départ Type km D +/-

1 Le Pas à Pas Parking du Pas des Sables Aller-Retour 10,80 km 200 m D+

2 Le petit Foc-Foc Parking Foc-Foc Aller-Retour 13,30 km 139 m D+

3 Le grand Foc-Foc Parking du Pas des Sables Aller-Retour 19,60 km 287 m D+

4 L’Oratoire Sainte 
Thérèse Parking du Pas des Sables Boucle 7,50 km 356 m D+

5 Le grand Piton 
de l’Eau Parking de Piton Textor Aller-Retour 18,50 km 383 m D+

6 Le petit Piton de l’Eau Parking de Piton Textor Aller-Retour 11,30 km 168 m D+

7 L’Argamasse Parking de Piton Textor Boucle 6,40 km 142 m D+

8 La Piton Guichard Aire d’accueil de Piton Sec Boucle 2,80 km 77 m D+

9 Les Trous Blancs Aire d’accueil de Piton Sec Boucle 5,60 km 234 m D+

10 Le Nez de Bœuf Parking de Piton Textor Boucle 12,50km 440 m D+

11 La descente du Textor Parking de Piton Textor Descente 5,60km 391 m D-

12 La Grande Ferme Aire d’accueil de Piton Sec Boucle 12,00km 460 m D+

SITE VTT 
DU VOLCAN

Les itinéraires de ce site empruntent pour la plupart le PDIPR (Plan Départemental 
des itinéraires de Promenade et de Randonnée), mais également des voies communales 
et des chemins ruraux. Vous pourrez donc croiser des véhicules, des marcheurs, des trailers, 
des agriculteurs mais également des exploitants forestiers.
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Prenez le temps de contempler les paysages entre la Plaine
des Sables et le Pas de Bellecombe où vous attend un point
de vue grandiose sur le Piton de la Fournaise.

Départ : Parking du Pas des Sables
Distance : 10,8 km
Dénivelé : 200 m D+
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Au départ du parking Foc-Foc, vous trouverez une forêt 
d’altitude très originale, tout en longeant l’enclos Fouqué.
Au Piton de Bert faites demi-tour.

Départ : Parking Foc-Foc
Distance : 13,3 km
Dénivelé : 139 m D+
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Depuis le Pas des Sables observez l’évolution géologique
du massif du Piton de la Fournaise où la genèse de ce paysage 
y est racontée.

Départ : Parking du Pas des Sables
Distance : 19,6 km
Dénivelé : 287 m D+
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Départ confortable sur la route forestière. A l’Oratoire, d’un côté 
le fond verdoyant de la Rivière de l’Est et de l’autre, les vastes 
plateaux aux ambiances lunaires. Descente vers le Pas des Sables 
très technique : restez prudents.

Départ : Parking du Pas des Sables
Distance : 7,5 km
Dénivelé : 356 m D+
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Au départ du Piton Textor, suivez la route forestière caillouteuse 
menant au pied du Piton de l’Eau, où une barre d’attache vélo 
vous attend pour continuer la balade à pied. Profitez
d’une ambiance paisible au milieu des arums pour vous reposer, 
avant d’attaquer la remontée.

Départ : Parking de Piton Textor
Distance : 18,5 km
Dénivelé : 383 m D+
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Dans une ambiance pastorale où se côtoient bœufs divagants
et tamarins des hauts, ce circuit sera parfaitement adapté
à vos sorties familiales.

Départ : Parking de Piton Textor
Distance : 11,3 km
Dénivelé : 168 m D+
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Cette boucle technique au cœur de la forêt clairsemée du Nez
de Bœuf, vous offre un superbe panorama sur la Rivière
des Remparts et sur Roche Plate.

Départ : Parking de Piton Textor
Distance : 6,4 km
Dénivelé : 142 m D+
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Dans le calme de la forêt de Cryptomerias, découvrez 
l’ambiance agréable et variée que propose ce circuit le temps 
d’un tour du Piton.

Départ : Aire d’accueil de Piton Sec
Distance : 2,8 km
Dénivelé : 77 m D+
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Partez à la découverte troublante et inattendue des Trous 
Blancs, sur des sentiers étroits aux teints rougeâtres des scories. 
Attention aux randonneurs ! 

Départ : Aire d’accueil de Piton Sec
Distance : 5,6 km
Dénivelé : 234 m D+
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Osez l’aventure lors de ce parcours où se mélangent endurance 
et technicité à travers une diversité de paysages. Restez vigilants, 
vous partagez le sentier avec des marcheurs et des cavaliers.

Départ : Parking de Piton Textor
Distance : 12,5 km
Dénivelé : 440 m D+
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Depuis le Piton Textor, dévalez avec prudence cette descente
du massif du Volcan pour arriver au début de la route forestière.

Départ : Parking de Piton Textor
Distance : 5,6 km
Dénivelé : 391 m D-
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Venez en famille découvrir le pastoralisme du secteur de Grande 
Ferme : Panorama d’exception sur le Piton des Neiges et la Plaine 
des Cafres. Des bœufs sont présents sur cet itinéraire : refermez 
les barrières après votre passage.

Départ : Aire d’accueil de Piton Sec
Distance : 12 km
Dénivelé : 460 m D+
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